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Bulletin d’information n° 93-  Juin 2024 

 
Nous achevons notre premier semestre 2024 par une journée découverte des Trésors 
Caladois à Villefranche-sur-Saône, le jeudi 13 Juin, avant notre trêve estivale. 
La participation des adhérents à nos activités a été plus importante que par le passé, malgré 
tout, nous souhaiterions une présence plus soutenue de nos adhérents AAA. La vie de nos 
associations dépend de notre capacité à mobiliser un grand nombre d’entre nous. 
L’Amicale AREC a revu début 2024 son site Internet afin de mieux se faire connaître et de 
permettre à tous de savoir ce qui se fait dans les autres régions. 
Ci-après un lien vers le site National https://amicale-arec.com/ 

 
 
Pour mémoire, Daniel Albrecht maintient notre site local où vous trouverez des informations 
sur nos activités, tous nos trucs, des liens utiles dans la vie pratique, surfer sur le site il a été 
construit pour vous et n’hésitez pas à faire part de vos commentaires. 
http://ly.formarec.free.fr/ 
 

 
AAA prévoit de créer également son site et des consultations ont été faites afin de choisir la 
société en charge de  la conception du site. 
 

mailto:Christian.pivot@bbox.fr
mailto:alain.jacquis@club-internet.fr
https://amicale-arec.com/
http://ly.formarec.free.fr/
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Nous remercions donc les membres de nos bureaux qui s’investissent dans l’organisation 
des sorties patrimoniales, des activités culturelles, et techniques. 

  
Vous trouverez dans ce bulletin le programme des activités du second semestre 2024, ainsi 
qu’une recette facile de salade, en pièce jointe ; 
  Salade de pommes de terre à la lyonnaise 
 
Un petit rappel sur en ce qui concerne le versement des cotisations à l’Amicale-AREC : Il 
manque encore quelques versements (cette cotisation est toujours à 27 € avec les 2/3 
récupérables sous forme de réduction d’impôt, l’Amicale étant une association d’intérêt 
général). 
Nous remercions ceux qui ont fait un versement supérieur au montant requis pour l’adhésion 
permettant de financer une partie de nos activités. 
.  
Rappel : Pour nos Adhérents de l’Amicale –Arec, Si vous avez trop bien rangé l’appel à 
cotisation ou si vous l’avez tout simplement oublié, Merci de régler au plus tôt votre cotisation 
2024 de 27€ 
Soit par virement au siège AREC IBAN : FR76 3000 4020 5700 0100 1770 455 
Soit par chèque à l’ordre de l’AREC envoyé à  
VINCI  Energies France Industrie Centre EST Méditerranée 
attention Amicale AREC 

14 av Simone VEIL CS 70622  69153 DECINES CHARPIEU cedex 
 

Pour nos collègues de AAA  
Chèque 27 € à libeller au nom de l’Amicale des Anciens Alstom et à retourner à notre 
adresse : 48 rue Albert Dhalenne  93482 Saint-Ouen Cedex 
 
 

1 Permanences mensuelles 
 

Les permanences se tiendront les :  
- Mercredi 18 Septembre  2024 à 11h - Mercredi 06 Novembre  2024 à 11h 
- Mercredi  02 Octobre     2024 à11h  - Mercredi 04 Décembre  2024 à 11h 
Suivies d’un déjeuner ouvert à tous. 
 

Les permanences se tiendront au : 
RESTAURANT : AUX AMITIES GOURMANDES   CHEZ KLEVIS 

48 PLACE JULES GRAND CLEMENT 
        69100  VILLEURBANNE 

              Tel 047854340 
Accès par les nombreux Transports en Commun transitant par la place Grandclément  

 Ceux qui veulent nous rejoindre pour déjeuner sont les bienvenus 

 

2 Informatique 
 

Nos séances de perfectionnement aux matériels et outils « informatiques » continuent et se tiendront 
toujours dans les locaux associatifs de : L’église « Saint Julien de Cusset » 
 350 cours Emile Zola  69100 VILLEURBANNE    
Entrée sur le côté rue Chevreul par porte avec indication « ascenseur », le parking de l’église est  à notre 
disposition. 
Accès possibles : 
 - Transport en commun : Métro ligne A : station « Cusset » située devant l’église 
 - Transport libre :  
 Parking privé : Impasse Chevreul situé à l’arrière de l’église  
 Accès par la petite rue Pasteur en venant de Lyon 

 Accès par la rue Pierre Baratin, rue Chevreul, petite rue Pasteur et Impasse 
 Chevreul en venant du Boulevard périphérique 
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Elles sont programmées à partir de 09h00 les ; 
-Jeudi 19 Septembre 2024  - Jeudi 28 Novembre 2024 
-Jeudi 31 Octobre   2024 Pas de cession en décembre (charge planning)  
Il est possible de déjeuner au restaurant « La Gaité »situé face à l’église. 

3 Activités du second semestre  2024 
 
Nota : Nous pourrions être amenés à apporter quelques modifications à nos programmes, 
pour cela nous diffusons des fiches d’inscription pour chaque activité quelques semaines 
avant l’évènement pour figer définitivement les heures, lieux de rendez-vous, logistique. 
 
Une visite, une sortie est prévue dans notre région et vous souhaitez vous y inscrire, il sera 
possible de le faire directement sur le site national. 
L’île de France utilise maintenant le site pour réaliser ces tâches d’enregistrement des 
inscriptions aux sorties, nous allons expérimenter le système au deuxième semestre 2024 il y 
aura une période d’adaptation mais nous devrions y arriver. 
Les personnes de Alstom souhaitant participer aux sorties seront mis sur nos listes Amicale 
AREC mais avec exemption de cotisation, cotisant déjà pour AAA. 
Une première notice d’utilisation sera créée en Juillet, pour commencer une utilisation en 
mode test pour notre prochaine sortie du 26 Septembre, pas de panique  l’inscription par mail 
peut rester en doublon. 
 

3.1  Activité Théâtre Tête d’or  
 
Pour ceux qui ont pris leur abonnement pour 4 spectacles au théâtre de la Tête d'Or 60 
Avenue du Maréchal de Saxe, 69003 Lyon (à 14H45)  
Le programme est comme suit : 

Jeudi 17 octobre ‘Cinq Sept’ 
Jeudi 12 Décembre ‘La valse des Pingouins’ 
Jeudi 13 Février      ‘Tout Bascule’  
Jeudi 10 Avril  ‘Apprends-moi Céline’  

Les billets vous seront remis le jeudi 17 octobre au restaurant "La Patrie" ou à 14h30 
devant le théâtre. Un mail vous sera envoyé une semaine avant chaque représentation 
pour vous rappeler la date et enregistrer les réservations pour le repas. 

3.2 Le Hameau Duboeuf  
 
Nous proposons, le Jeudi 26 Septembre, une virée en Bourgogne au Hameau 
DUBOEUF 796 Route de la gare 71570 Romanèche-Thorins. 
 
Au Hameau Duboeuf, en plus de la visite du musée (qui présente les 3 000 objets de 
collections et 500 affiches sur le vin et les spiritueux), il est possible de flâner dans la 
boutique qui met en valeur les vins du Beaujolais et de France, les spécialités 
gastronomiques des régions françaises et les ouvrages gastronomiques. Dans les salles 
voisines, vous voyagerez parmi bon nombre de spectacles audiovisuels : un théâtre 
d’automates, des hologrammes, un cinéma 3D, des jeux ainsi que des vidéos et des 
animations interactives et un parcours des 5 sens. À la fin du parcours, une dégustation 
est comprise dans la visite dans une salle de style cabaret Parisien au son du limonaire. 
 
Nous prévoyons un déjeuner sur place à 12h00, qui sera suivi à 14h00, d’une visite 
guidée d’une durée de 2H30. 
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Pour ceux qui arriveraient en avance, la boutique est ouverte et  libre d’accès. Nous vous 
proposons de nous y retrouver un peu avant midi, pour vous distribuer les billets. 

 
Date : Jeudi   26 Septembre : covoiturage pour se rendre sur le site. 
 

Participation à la Journée au Hameau Duboeuf :  
Repas (menu du Terroirs et forfait 2 boissons) + visite guidée 
Coût 48€  pour adhérents et conjoints et 60 € pour les invités 
 
 

Inscription si possible sur le site National avec un suivi de  Isabelle le Dieu de Ville ,7 rue du 
Palais d'Eté 69003 Lyon  
Tel : 04 74 08 59 41 / 06 89 10 09 28  Mail : isabelle.lddv@gmail.com 

 
Paiement par chèque à l'ordre de l'AREC  
A envoyer à : Adrien GUILHEM 69 Bd Eugène Réguillon 69100 Villeurbanne  
Ou Virement sur notre compte Amicale des Anciens Retraités FR062004101007180283J03830 
en indiquant le nom de la sortie et si possible envoyer copie du virement par mail à 

adrien.guilhem@orange.fr, 
 
Date limite d’inscription : 17 Septembre  2024 
Un formulaire d’inscription sera envoyé afin de rappeler l’évènement (même sans formulaire vous 
pouvez toujours nous contacter). 

 

3.3  Visite du chantier de ITER le jeudi 24 Octobre 2024  
  

Le 7 Avril 2022 nos collègues de Cegelec CEM de VINCI Energies nous avaient accueillis 
pour faire une visite du site, principalement, les galeries où sont implantées les portes 
nucléaires réalisées par Cegelec et le hall d’assemblage. Nous n’avions pu visiter 
l’enceinte du réacteur située dans un bâtiment qui juxtapose le hall de montage, l’objectif de 
cette nouvelle visite est d’avoir une meilleure vision sur l’avancement de ce chantier. 
Le Réacteur thermonucléaire expérimental international ou ITER est situé à proximité du CEA  de 
Cadarache. Ce projet de recherche s'inscrit dans une démarche à long terme visant à 
l'industrialisation de la fusion nucléaire dans un réacteur de type Tokamak. 
Vous trouverez des informations sur le site :  

https://e.issuu.com/embed.html?d=exe-photobook-fr_web-final&u=iterorganization 
 
Une pré- inscription requise pour  fin juin auprès de C PIVOT 
christian.pivot@bbox.fr (tel 06 14 62 59 73), car il faut donner deux mois avant la 
visite soit 24 Août (attention période de congés) un fichier comprenant : 

*Copie de la carte Identité et carte Vitale 
*Pointure pour chaussures de sécurité. 

Attention : 
Pour que la visite soit productive il faut un groupe d’une douzaine de personnes , soit 7 à 
8 places pour Rhône Alpes, 2 ou 3 places pour île de France, 2 à 3 places pour SUD. 
 
Logistique : Visite à 14h sur le site, durée environ 2H30 
Départ de Lyon TGV ou Covoiturage en fonction du nombre de personnes (mais il faut 
plus de 3h30 pour se rendre sur site, donc à priori TGV jusqu’à Aix en Provence puis 
TAXI pour se rendre sur le site) 
Dès réception des pré- inscriptions mis en place de la logistique. 

mailto:isabelle.lddv@gmail.com
mailto:adrien.guilhem@orange.fr
https://e.issuu.com/embed.html?d=exe-photobook-fr_web-final&u=iterorganization
mailto:christian.pivot@bbox.fr
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(En 2022 prise des billets TGV par C PIVOT au nom des participants départ 11h retour 
18h30 (coût 50€, sera certainement plus cher en 2024, billets non encore à la vente). Le 
taxi était pris par nos associations.) 
 

3.4 Visite du Musée des sciences biologiques du Dr Mérieux Jeudi 21 Novembre 
  

Nous vous proposons une visite du Musée des sciences biologiques du Dr Mérieux situé 

309 AV jean Colomb à Marcy-l’Étoile. 
À la fin du 19e siècle, le Français Louis Pasteur et l’Allemand Robert Koch scellent 
l’avènement de la microbiologie. Une discipline qui a révolutionné notre compréhension 
des maladies humaines et animales ! Parmi leurs héritiers : Marcel Mérieux, un jeune 
chimiste lyonnais. Ces pionniers de la microbiologie et les générations qui leur ont 
succédé ont affiné nos connaissances des micro-organismes, des facteurs de 
propagation des maladies infectieuses et mis au point des armes de plus en plus 
perfectionnées pour nous en protéger. 

COVID-19, sida, grippe aviaire, résistance aux antibiotiques… la lutte contre la 
menace infectieuse reste d’une actualité brûlante … 
Marcy-l’Étoile, petit village d’agriculteurs au début du 19e siècle, a joué un rôle important 
dans cette aventure. C’est là que, en 1917, Marcel Mérieux a implanté ses premiers 
laboratoires qui, au fil du temps, ont produit des sérums, des vaccins puis des tests de 
diagnostic diffusés dans le monde entier. Cette histoire, qui continue de s’écrire, nous 
allons la (re)découvrir au Musée de sciences biologiques Dr Mérieux ! 
La visite guidée  est prévue de 14h à 15H30. 
Etant proche du parc Départemental de Lacroix Laval, nous pourrions poursuivre notre 
périple en faisant un tour du parc (Route de Sain-Bel Marcy l’Etoile). 
 
Rendez-vous au restaurant à 12h : Le pot Lyonnais 6 route de la Croix du Ban à 
Pollionnay  
 
Covoiturage organisé par nos bureaux. 

Inscriptions suivies par Alain BOITTET Alain BOITTET Tel : 06 89 91 38 70 

Mail : alain.boittet@wanadoo.fr. 
En cas d’indisponibilité par  Christian PIVOT Tel : 06 14 62 59 73 

Mail : christian.pivot@bbox.fr.fr. 
Participation à cette journée : 
Adhérents et conjoints : Repas + visite : 30€  Invités : 40€ 
Visite seule : 10€ par personnes 
Chèque à libeller au nom de l'AREC et à adresser à  
Adrien GUILHEM 69 Bd Eugène Réguillon 69100 Villeurbanne  
Ou Virement sur notre compte Amicale des Anciens Retraités FR062004101007180283J03830 
en indiquant le nom de la sortie et si possible copie du virement par mail à 
adrien.guilhem@orange.fr, 
 
Date limite d’inscription : 13 Novembre 
Un formulaire d’inscription sera envoyé afin de rappeler l’évènement (même sans formulaire vous 
pouvez toujours nous contacter). 
 

 

3.5 Visite de l’Opéra de Lyon le jeudi 19 Décembre 
 
Nous vous proposons une visite guidée de l’opéra de Lyon, un voyage fascinant au 

cœur de la création contemporaine d’opéra, de danse et de concerts, dans l’une des 

mailto:adrien.guilhem@orange.fr
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premières grandes réhabilitations contemporaines réalisée par l’architecte Jean Nouvel 

en 1993. Accompagné d'un guide fin connaisseur parmi les 18 niveaux, les salles "les 

plus intéressantes" se situent aux deux extrémités du bâtiment, à savoir au niveau -5 et 

au niveau +12. Il s'agit de la salle de répétition où les artistes se changent  et au 12ème 

étage au  sommet du dôme, une salle de danse qui offre une vue imprenable sur les 

toits de Lyon et l’Hôtel de Ville. Pour ceux à qui cet effort physique ferait peur, il faut 

noter que le guide peut  prendre 5 personnes dans un ascenseur. Pour profiter de la 

visite dans de bonnes conditions, il vous faudra  de bonnes baskets, une bouteille 

d'eau, de la curiosité... 

Le rendez-vous sera fixé à 13h30 pour la visite, mais auparavant, nous nous 

retrouverons à 12h au restaurant chez Paul, petit bouchon caché rue Major  Martin à 

quelques centaines de mètres de l’Opéra de Lyon, objet de notre visite de l’après-midi. 

Participation à cette journée : 
Adhérents et conjoints : Repas + visite : 35  Invités : 45€ 
Visite seule : 12€ par personnes 

Inscriptions sur le site national suivies par Daniel CHARLET Tel : 06 20 32 44 01       

Mail : danielcharlet@wanadoo.fr. 

Chèque à libeller au nom de l'AREC et à adresser à Adrien GUILHEM 69 Bd Eugène 

Réguillon 69100 Villeurbanne  

Ou Virement sur notre compte Amicale des Anciens Retraités 

FR062004101007180283J03830 en indiquant le nom de la sortie  

Date limite d’inscription : 10 Décembre 2024 

Un formulaire d’inscription sera envoyé afin de rappeler l’évènement (même sans 

formulaire vous pouvez toujours nous contacter). 

 

Documents Joints :  

              Notre Dossier : recettes faciles  Salade de pommes de terre à la lyonnaise 
 
 

 


