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ITALIE 
 
 
 
 

Circuit de 9 jours (8 nuits) 
 

Programme spécialement étudié pour les anciens de ALSTOM 
 
INVITATION AU VOYAGE…  
 
Les Pouilles, nichées dans le talon de la botte italienne, ont un riche et long passé : châteaux et 
villages médiévaux, la ville rococo de Martina Franca, la toute dorée Lecce, les maisons coniques « 
Trulli » d’Alberobello… Il y a beaucoup à voir ! Mais aussi à vivre dans cette région relativement neuve 
au tourisme : petits villages écrasés de soleil, pittoresques villages de pêcheurs accrochés aux falaises, 
caves et vins frais, tomates séchant sur les toits, mozzarella et huile d’olive, des belles balades …  
 
Serties de criques et de plages, saupoudrées de pinèdes et de maquis, les Pouilles sont un vrai cadeau 
de la nature. L’empreinte de l’homme y est tout aussi fantastique ! Les campagnes ont été plantées de 
blés, d’oliviers et de vignes. Les villes anciennes se sont parées de murailles, châteaux et cathédrales. 
Construits sur des collines ou en surplomb de la mer, les villages arborent des maisons blanchies à la 
chaux, des balcons fleuris et les fameux trulli, aussi coniques qu’iconiques. Oubliés, les tumultes du 
passé. Le temps semble s’être arrêté dans cette belle région méridionale, où règne désormais la 
douceur de vivre. 
 

   
 
JOUR 01  PARIS  BARI / TRANI 
JOUR 02  LE GARGANO avec MONTE SANT’ANGELO  
JOUR 03  BARI / LECCE 
JOUR 04  LECCE – OTRANTO & GALLIPOLI 
JOUR 05  LECCE / REGION DE ALBEROBELLO 
JOUR 06  ALBEROBELLO / LOCOROTONDO & OSTUNI 
JOUR 07  MATERA 
JOUR 08  MARTINA FRANCA et GROTTES DE CASTELLANA 
JOUR 09  BRINDISI PARIS  
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Uniquement 3 changements d’hôtels* 
 
Ce circuit comprend :  
- Pension complète du dîner du J1 au déjeuner du J9 incluant de nombreuses des spécialités 

locales. 
- Vol Transavia avec franchise bagage enregistré 15 kg/ personne en soute  
- Guide accompagnateur durant tout le voyage  
- Journée d’excursion sur la presqu’ile de Gargano avec visite de Vieste : son port de pêche, son 

château. Arrêt à l’écueil de Pizzomunno et Monte Sant'Angelo, 
- Visite de Trani avec son château, son port et son quartier juif, sa cathédrale, sa crypte…  
- Dîner de poissons sur le port de Trani. 
- Découverte complète de Bari avec le Lungomare Nazerio Sauro et la vielle ville (ville médiévale, 

ses ruelles). Visite de l’église San Nicola et de la cathédrale. 
- Visite du port de pêche de Otranto, sa ville et sa cathédrale. Arrêt au château aragonais. 
- Visite de Gallipoli avec ses ruelles, ses toits-terrasse, ses maisons blanches à la chaux, arrêt au 

château et visite de la cathédrale Santa Agata. 
- Découverte de Lecce, la Florence du Baroque avec les vestiges de l’amphithéâtre romain, 

l’église San Marco, arcs de triomphe, obélisques, palais, fontaines, la piazza del Duomo… 
- Diner dans le centre historique de Lecce. 
- Découverte de la région des trulli, avec visite d’Alberobello, Locorontodo et Ostuni 
- 1 dégustation de vin suivi d’un déjeuner dans une ferme auberge à base de produits typiques  
- 1 arrêt chez un producteur d’huile d’olive et dégustation accompagné par le fameux pain 

de Pouilles. 
- Journée de visite à Matera pour admirer des Sassi, maisons troglodytes où les toits servent de 

rues. Visite d’une maison, passage par la Strada dei Sassi qui longe la gorge sauvage et le 
rocher qui contourne la cathédrale. 

- Visite des Grottes de Castellana 
- Découverte de Martina Franca avec ses palais rococo et ses édifices baroques. 
-    Découverte de Brindisi et sa cathédrale 

 Partout où ce sera nécessaire selon le profil du groupe, nous mettrons à disposition des moyens  
 d’accès type « tuk tuk motorisé » pour faciliter les accès.  
 Ce voyage nécessite d’être en bonne forme physique.  
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JOUR 1 –                                                                                                     PARIS BARI (50 km) 
 
Rendez-vous avec les participants à l’aéroport, assistance aux formalités d’enregistrement et d’embarquement.  
 
Paris / Bari sur vol direct 
 
Accueil par votre guide/accompagnateur qui restera avec le groupe durant tout le séjour. 
 
 Selon les horaires de vol 2024, nous prévoirons le déjeuner si nécessaire. 
 
Transfert à l’hôtel dans la région de Trani ou Barletta et installation pour 2 nuits consécutives. 
 
Diner et logement à Trani   
 
JOUR 2 –                                                                                                             LE GARGANO (220 km) 
 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Journée d’excursion au promontoire du Gargano, ''l'éperon de la botte'' : départ par la route qui longe 
la côte découpée et sauvage de la mer Adriatique. 
 
Arrêt à Vieste, ancienne petite cité médiévale dominée par un château du 13ème siècle. 
 
Arrêt photo à l'Ecueil de Pizzomunno.  
 

   
 
Déjeuner dans un restaurant local  
 
 Arrêt, sur le retour à Monte Sant'Angelo, village perché dans les montagnes à 800m d’altitude qui 
dominent le parc du Gargano et la mer, il est non seulement un point panoramique d'exception, mais aussi 
une cité de grande importance historique, religieuse et architecturale des Pouilles. 
 
La montagne et le village de Monte Sant'Angelo ont été nommés ainsi puisqu'il semble que l'archange Saint 
Michel serait venu ici quatre fois, en 490, 492, 493 puis de nouveau en 1656...un sanctuaire a été érigé en 
son honneur à l'intérieur de la grotte qu'il aurait choisie pour refuge lors de ses visites. On dit que Monte 
Sant'Angelo se trouve entre ciel et terre, entre le divin et l'humain. 
 
Visite du sanctuaire dédié à Saint Michel (entrée incluse). Classé au patrimoine mondial de l'UNESCO, 
une basilique toute simple, composée de bâtisses de diverses époques, dont la somme révèle bien 15 siècles 
d'histoire. Depuis des siècles, ce lieu de culte est le rendez-vous de chrétiens du monde entier, en plus d'être 
un joyau d'architecture. 
 
Retour à l'hôtel en fin d'après-midi.   
 
  Dîner de poissons dans un restaurant typique  
 
Nuit 
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JOUR 3 –                                                                                            TRANI / BARI / LECCE (200 km) 
 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Visite de Bari … vous flânerez sur la Lungomare Nazario Sauro, cette belle promenade qui longe l’adriatique. 
C'est surtout la vieille ville de Bari qui retiendra votre attention : une ville médiévale avec ses ruelles et ses 
escaliers qui font parfois songer à une médina. Il n'est pas rare d'y voir des femmes fabriquer « la pasta » devant 
leur porte.  
 

   
 
Vous découvrirez également deux très belles églises : San Nicola, basilique de style roman édifiée sous 
l'impulsion d'un prince normand (façade d'une rare noblesse, trône épiscopal, crypte curieuse abritant le tombeau 
de Saint-Nicolas dont les reliques furent apportées d'Asie Mineure par des marins de Bari) et la cathédrale, de 
conception byzantine, remaniée en style roman avec des ajouts baroques.  
 
Déjeuner au restaurant.  
 
L'après-midi, route vers le sud.  
 
Installation à l’hôtel de Lecce pour 2 nuits consécutives 
 
Dîner et nuit 
 
JOUR 4 –                                                                                          OTRANTO & GALLIPOLI (130 km)           
 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Départ pour l'extrémité orientale de l'Italie, à Otranto, port de pêche où l’on parle encore un dialecte très 
proche du grec.  
 
 Visite de la ville et de la cathédrale avec votre guide local, remarquable pavement de mosaïques 

du 12ème siècle). Puis, la vieille ville et le château aragonais. 
 

Déjeuner dans un restaurant en cours d'excursion.  
 
 Dans l'après-midi, continuation avec la visite de la ville de Gallipoli bâtie sur une petite presque île, 

avec ses maisons blanches en chaux très caractéristiques, ses petites ruelles, ses toits à « terrasse » qui 
la font ressembler à une vraie ville d'orient. Visite du château et de la cathédrale puis, promenade le 
long de la Riviera, sur les remparts qui offrent de très belles vues sur la mer Jonio.  

 
Retour à l’hôtel pour vous changer  
 
 Dîner au cœur du centre historique dans un restaurant typique  
 
Nuit 
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JOUR 5 –                                                                             LECCE / région d’ALBEROBELLO (120 km)       
 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Visite de la ville de Lecce. "La Florence du Baroque", où une somptueuse architecture sert d'écrin à une 
délicieuse ornementation. La pierre locale, particulièrement tendre, se prêta à tous les caprices du ciseau des 
sculpteurs. Vous découvrirez les vestiges de l'Amphithéâtre romain, l'église San Marco construite par les 
Vénitiens, et de nombreuses preuves de l'essor qu'y prit l'art aux XVIIe et XVIIIe siècles. Arcs de triomphe, 
obélisques, palais, cariatides, fontaines, tout y est agencé selon un théâtral décor baroque.  

 
Déjeuner en ville. 
 

   
 
Continuation en direction de la piazza del Duomo qui rassemble un étonnant campanile, la cathédrale, le 
palais du séminaire, le palais épiscopal et plusieurs façades éblouissantes. Bien d'autres détails de la cité 
retiendront votre attention, témoignant de l'invention et du raffinement exquis d'une civilisation que l’on se 
hasarderait volontiers à qualifier de "mozartienne".  
 
Un peu de temps libre pour savourer la ville individuellement. 
 
Puis, route vers Alberobello. 
 
Installation à l’hôtel pour 4 nuits consécutives, dîner et nuit. 
 
JOUR 6 –                                                                                                        ALBEROBELLO - OSTUNI  
 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Matinée consacrée à la découverte de la région des trulli, minuscules maisons aux toits en forme de 
cône, parsemant les vignobles et les jardins.  
 
Halte à Alberobello pour observer de près ces fameuses habitations qui semblent être faites pour Blanche 
Neige et les sept nains.  
 
 Dégustation de vin suivi d’un déjeuner dans une ferme auberge à base de produits typiques 

(exemple de menu : hors d’œuvre de la maison (avec assortiment de charcuteries et fromages de 
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production maison, légumes grillés assortis) Fricelli (pâtes maison) avec pousse de navet, petits 
gâteaux aux amandes typiques des Pouilles.  

 
Départ pour Ostuni, construite sur trois collines (la plus élevée portant le bourg médiéval). La vieille ville 
vous fera découvrir ses aspects pittoresques avec ses palais baroques ou de style Renaissance, la cathédrale 
située au sommet de la colline et des ruelles dignes d'un village des Cyclades. 
Ostuni, surnommée la Ville Blanche ou la Reine des Oliviers, est une ville célèbre pour la typique et aveuglante 
(surtout en été) coloration blanche de ses maisons. Elle est également fameuse pour son organisation tortueuse, 
entre milles petites ruelles et escaliers.  La cathédrale est une splendide synthèse d'éléments gothiques, vénitiens 
et romans et on y jouit d'une vue sur la Plaine des Oliviers Centenaires qui s'étend jusqu'à la mer. 
 
Retour à l’hôtel, dîner et nuit 
 

   
 
JOUR 7 –                                                                          REGION ALBEROBELLO /  MATERA (150 km) 
 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Journée d’excursion à la découverte de Matera. 
Route vers la région de la Basilicata pour la visite de Matera où l’on se rend surtout pour admirer les 
« Sassi », maisons des quartiers troglodytiques formées par des bâtiments blancs superposés de telle manière 
que les toits servent de rues. Ces maisons sont superposées et unies entre elles par des ruelles tortueuses et 
par de grands escaliers. Ces demeures sont construites directement dans la roche et le tuf de la montagne. 
Un spectacle unique qui lui a valu l’inscription, en 1993, sur la World Heritage List d’UNESCO.  
 
 Découverte de la ''Strada dei Sassi'' qui longe la gorge sauvage et contourne le rocher qui 

soutient la cathédrale. 
 

      
 
Déjeuner dans un restaurant. 
 
Retour à l’hôtel en fin d’après midi  
 
Dîner et nuit à l'hôtel. 
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JOUR 8 –                                                   GROTTES DE CASTELLANA & MARTINA FRANCA (60 km) 
 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Excursion à Castellana pour la visite des grottes qui suivent le parcours d’une ancienne rivière 
souterraine : draperie, stalactites et stalagmites avec ses caractéristiques cristaux de calcite. 
 
Déjeuner dans un restaurant local 
 

     
 
 Arrêt chez un producteur d’huile d’olive pour vous faire expliquer les secrets de son travail et 

déguster sa production d’huile, accompagné par le fameux pain de Pouilles.  
 
Visite de Martina Franca, située sur la plus haute colline des Murge, qui possède d'intéressants édifices 
baroques et de nombreux petits palais rococo qui lui donnent un aspect très attachant.  
 
Retour à l’hôtel, dîner et nuit. 
 
JOUR 9 –                             Région d’ALBEROBELLO / POLIGNANO / BRINDISI ou BARI  PARIS 
 
Petit déjeuner 
 
Route vers Polignano a Marre. La ville, perchée en haut de falaises calcaires, est célèbre pour la 
transparence bleutée de la mer qui la borde. 
 
Déjeuner dans un restaurant local – vue mer 
 
Transfert à l'aéroport Brindisi ou Bari selon plan de vol et assistance aux formalités d’enregistrement, 
 
Envol vers Paris sur vol direct  
 
 

{En raison des impératifs locaux et horaire de vols, le programme peut être modifié. Nous vous 
garantissons de respecter, dans la mesure du possible, l’intégralité des visites prévues} 

 
CLIMAT 

 
 

FORMALITES A CE JOUR 
 
Carte d’Identité française ou le passeport français en cours de validité  
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CONDITIONS TARIFAIRES 2024 

9 jours / 8 nuits d’hôtels 
 

PRIX PAR PERSONNE  

Dates du voyage 
 

Base 25  Base 20 à 24 Base 18 à 19 Base 15 à 17 
Supplément 

chambre individuelle  
(en nombre limité) 

Fin MAI 2024 
Hors ponts  

  

 
1 970 € 

 
2 075 € 2 125 € 2230 € + 250 € 

 
SERVICES COMPRIS 

 
Transports 

Les vols internationaux Paris Bari / Brindisi ou Bari / Paris sur vols directs Transavia (1 bag 15 kg inclus) 
Les taxes d’aéroport internationales 
La mise à disposition d’un autocar privé adapté à la taille du groupe  
 

Hébergement & repas 
Le logement en hôtels de catégorie 4**** NL, base chambre double/twin 
La pension complète du dîner du J1 au déjeuner du jour 9 ave entre autres : 

1 dîner de spécialités de poissons à Trani 
1 dîner au cœur du centre historique de Lecce 

  1 dégustation de vin suivi d’un déjeuner dans une ferme auberge à base de produits typiques  
1 arrêt chez un producteur d’huile d’olive et dégustation accompagné par le fameux pain de Pouilles. 

Les boissons aux repas sur la base de ¼ de vin + ½ eau par personne et par repas + thé /café aux 
déjeuners. 
 

Visites & excursions 
Toutes les visites et excursions mentionnées au programme avec entre autres : 

1 journée de découverte du Gargano 
La visite de la vieille de Bari  
Visite d’Otranto et de la cathédrale (avec guide local) 
Visite de la ville de Gallipoli  
Visite de Lecce  
Découverte d’Alberobello avec entrée dans un trullo 
Visite de Matera et d’une sassi à Matera (maison troglodyte) + de l’église rupestre  
Visite des grottes de Castellana 
Découverte de Martina Franca  
La visite guidée de Brindisi 

Tous les frais d’entrées dans les sites visités : cathédrale d’Otranto, un trullo à Alberobello, une maison 
troglodyte à Matera, la cathédrale de Trani, les grottes de Castellane… 
 

Les Services Belle Planète 
L’assistance d’un accompagnateur local francophone pendant toute la durée du voyage + guides 
conférenciers locaux où nécessaire 
Les audiophones là où obligatoire ou nécessaire 
La taxe de séjour hôtelière connue à ce jour 
Les assurances assistance médicale et rapatriement  
1 pochette de voyage avec 1 guide touristique 
La garantie APST (totalité des fonds déposés) 
Les pourboires guides et chauffeurs 40 € 

 
SERVICES NON-COMPRIS 

 
Annulation, bagages et extension covid-19 : 3 % du montant du voyage 
 


